
சமூக வாழ்வலகுச ்சுட்டிகள் பற்றிய கருதுககாளும் தமிழின 

விடிவிற்கான புதிய அணுகுமுறறகளும். 

                                              மருத்துவர ்- சிவநாதன் யமுனாநந்தா  

 

விஞ்ஞான ததாழில்நுடப் முன்னனற்றத்jpdhy; உலகமயமாதல் 

னவகமாக மாறிவருகிறது. இதனால் நாடுகளுக்கு இடடனய 

முரண்பாடுகளும் இனங்களுக்கு இடடனய முரண்பாடுகளும் 

விசவட்டமாக அதிகரித்து தசல்கின்றது. இடவ 

மனிதகுலத்திற்கு உரித்தான அடமதிf;கு குந்தகமாக பல 

விடைவுகடை ஏற்படுத்துகின்றன. இனப்படுதகாடலகை், 

இயற்டக வைங்கiை சூடறயாடுதல், சூழல் மாசடடதல் 

என்பன அவற்றுை் சில. இவற்றிடன எதிரத்காை்ை சமூக 

வாo;வலF சுடட்ிக் கருதுனகாை்கடை சமூகவியலாைர ்டகயாை 

னவண்டிய அவசியம் உை்ைது. 

 

சமூக வாழ்வலகுச ்சுடட்ிக் கருதுனகாைிடன உலக நாடுகளுக்கு 

இடடனயயும் இனங்களுக்கு இடடனயயும் நாடு கடந்த 

இனங்களுக்கு இடடனயயும் பிரனயாகிக்கலாம். 

 

முதனிடல சமூக வாழ்வலகுச ்சுடட்ிகைாக பின்வரும் பன்னிரு 

சமூக வாழ்வியல் காரணிகடை வடகப்படுத்தலாம். 

அடவயாவன, 

1. உணவு  

2. உடறவிடம்  

3. நீர ் 

4. மின்சாரம்  

5. னபாக்குவரத்து  

6. கல்வி  

7. ததாடரப்ாடல்  

8. மருத்துவம்  

9. ePதி  

10. மதவழிபாடு  

11. தபாழுதுனபாக்கு  

12. ததாழில்  

 



அண்டமய காலங்கைில் சமூக வாழ்வலகுச ் சுடட்ிகைில் 

பாதகமான மாற்றங்கடை வட பகுதியில் மருத்துவத்திலும் 

ePjpயிலும் ஏற்பl;டடமயிடன நாம் கண்ணுற்னறாம். ததாழில் 

புரிதலில் சமூக வாழ்வலகுச ் சுடட்ியின் பாதகமான 

நிடலயினால் பலர ் தவைிநாடுகளுக்கு புலம்தபயரும் 

நிடலயில் உை்ைனர.் ததாடரப்ாடல் ததாடரப்ான பாதகமான 

சமூக வாழ்வலகுக் கணியங்கை் மிகவும் னவகமாக சமூக 

இயக்கத்திடன பாதிக்கின்றன. 

 

இரண்டாம் நிடல சமூக வாழ்வலகுச ் சுடட்ிகைாக பின்வரும் 

மூன்று கzpயq;கை் காணப்படுகின்றன. அடவயாவன, 

1. உற்பத்தி  

2. வரத்்தகம்  

3. நுகரவ்ு  

ஒரு நாடட்ின் அல்லது ஒரு பிரனதசத்தின் சமூக வாழ்வலகு 

னமனிடலயில் இருப்பதற்கு இரண்டாம் நிடல சமூக 

வாழ்வலகுக் கணியங்கை் சிறப்பு நிடலயில் இருத்தல் 

அவசியம் இதில் முதலாவதாக உற்பத்தி அடமகிறது. 

விவசாயம், மீன்பிடி, டகத்ததாழில், ததாழில்நுடப் உை்ைடீு, 

மனிதவை உை்ைடீு என்பன சிறப்பாக அடமய னவண்டும். 

அடுத்து உற்பத்திக்கான வரத்்தகம் பாதகமற்றதாக அடமய 

னவண்டும். இறுதியாக மக்கைின் நுகரவ்ு அவரக்ைின் உற்பத்தி 

திறனுக்கும் வரத்்தகத்திற்கும் இடடயில் சமr;சீராக அடமத்தல் 

னவண்டும். இடவ பாதிக்கப்படின் சமூக வாழ்வலகுச ்சுடட்ி இரு 

திடசகைிலும் கீழ்நிடலயடடயும். 

 

மூன்றாம் நிடல சமூக வாழ்வலகுச ் சுட்டியாக நிரவ்ாகம் 

அடமகிறது. சமூக வாழ்வலகுச ் சுடட்ிகலின் முதல் இரு 

நிடலகைிலும் ஏற்படும் பாதிப்புக்கை் மூன்றாம் நிடல சமூக 

வாழ்வலகுச ் சுட்டியில் பாதிப்பிடன ஏற்படுத்தும். இதனால் 

நிரவ்ாகம் சரவ்ாதிகாரமானதாகவும் தவைிப்படட தன்டம 

இல்லாததாகவும் அடமயும்.  

 

அதாவது முதனிடல சமூக வாழ்வலகுச ்சுடட்ிகைில் உருவாகும் 

முரண்பாடுகை் இரண்டாம் நிடல சமூக வாழ்வலகுச ்

சுடட்ிகைில் தசல்வாக்கு தசலுத்தும். இவ்வானற மூன்றாம் நிடல 



வாழ்வலகுச ்சுட்டியில் தசல்வாக்கு தசலுத்தி நான்காம் நிடல 

சமூக வாழ்வலகுச ்சுடட்ிகைிலும் தசல்வாக்கிடன தசலுத்தும். 

 

நான்காம் நிடல சமூக வாழ்வலகுச ் சுடட்ிகைாக பின்வரும் 

கzpயq;கை் அடமகின்றன அடவயாவன  

1. அரசியல்  

2. இராணுவம்  

3. இராஜதந்திரம்  

 

இலட்சிய நாடுகைில் சமூக வாழ்வலகுச ் சுடட்ிகை் 100% இல் 

காணப்படும் உலக வல்லரசுகைிடடனய இடவ 75% ஆகக் 

காணப்படும். இன முரண்பாடுகை் உை்ை நாடுகை் 

யுத்தமுடனப்டப உடடய நாடுகைில் சமூக வாழ்வலகுச ்

சுடட்ிகை் அடனத்து நிடலகைிலும் தாழ்நிடலயினலனய 

காணப்படும். 

 

நான்காம் நிடல சமூக வாழ்வலகுச ்சுடட்ிகை் மூன்றாம் நிடல 

சமூக வாழ்வலகுச ்சுடட்ியிலும் அஃனத இரண்டாம் நிடல சமூக 

வாழ்வலகுச ் சுட்டியிலும் முதலாம் நிடல சமூக வாழ்வலகுச ்

சுடட்ிகைிலும் தசல்வாக்கு தசலுத்தும். 

 

ஈழத் தமிழரக்டை தபாறுத்தவடர நான்காம் நிடல சமூக 

வாழ்வலகுச ் சுடட்ிகை் பூஜ்ஜிய மடட்த்திற்கும் 10% இற்கும் 

இடடயினலனய காணப்படுகின்றன. ஈழத் தமிழினத்திற்குறிய 

சமூக வாழ்வலகுச ் சுடட்ிகை் னமன்டமயுறும் படச்த்தினலனய 

தமிழினவிடியல் தவைிசச்மாகும். இவ்வானற உலகில் உை்ை 

அடனத்துச ்சிறுபாd;டமச ் சமூகத்தின் னமன்பாடும் அடமயும். 

அதாவது ஒவ்தவாரு இனமும் தனது சமூக இருப்பிடனத் 

தக்கடவக்கவும் உலகமயமாதலினுs; rpதறுண்டு 

னபாகாதிருப்பத்திற்கு அவ்வவ்வற்றிக்குரிய சமூக வாழ்வலகுச ்

சுடட்ிகை் உன்னத நிடலயில் டவத்திருத்தல் மிகவும் 

அவசியமானதாகும். 

 


